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HaKonuTenbHas BeAOMOCTb Mo 10 AHEeBHOMY MEHIO NPU PAa30BOM NUTaHUU

dna obyyarouuxca 8 06ueobpa308amesnbHbIX yupexcdeHusx 8 soapacme c7 0o 11 nem {1-4 knaccoi)
WUtoro Urtoro
Hopma Ha | Hopma 10
HanmeHoBaHne NpoOayKTOB . dakTHa 1| dakTHa |OTKNOHEHWe
1y4en AHen =
OeHb 10 pHewn
1 ) 3 4 5 6 7 8 9 10 QALSIE TRy
(ecnu -)
Xne 6 prraHoit 80 800 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 400 -40
Xne 6 niernyHblA 120 1200 80 93 88 65 59 100 80 80 80 100 82,5 825 -37,5
My Ka 15 150 2 4 1,2 3,2 3 18 2 3,3 33,4 -11,7
Kpyna, 6o6osble 45 450 26 70 110,6 54 4 28,2 49 76,5 54 47,23 472,3 2,23
MaKapOoHHbIe U3aenva 15 150 54 16 42 16 12,8 128 -2,2
KapTodens 250 2500 22,5 225 85,7 300 80 53,4 174,2 123,8 57,5 219,7 134,2 1341,8 -115,8
0BOLLM, 3€1EHD 350 3500 238,4 139,7 173,4 140 346,9 153 218,3 149,8 147,3 129,3 183,6 1836,1 -166,4
®pyKTbI CB, 100 1000 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 1000
Coku 200 2000 200 200 200 200 200 200 120 1200 -80
CyxodpyKTbl 15 150 20 20 20 20 20 20 12 120 -3
Caxap 40 400 41 41 20,5 40 45,5 15 39 35 17 35 32,9 329 -7,1
KoHauTepckue usaenms 10 100 95 9,5 95 -0,5
Kodbe (Kodeiis.nan1ok), Kakao 1,2 12 2 2 2 2 2 2 1,2 12
Yath 0,4 4 1 1 1 1 0,4 4
Maco (HetTo) 1 KaT. 77 770 89 18 59,4 18 74 18 53 18 89 144 58 580,4 -19
Minua 1 Kar. MNoTpolieHHas 40 400 119 145 120 38,4 384 -1,6
Konbaca 15 150 61 27 61 14,9 149
Pui6a, cenbap 60 600 105 123 32 26 260 -34
MonoKo 300 3000 160 114 111 160 112 148 206 100 240 30 138,1 1381 -161,9
KnciomonouHble NPpoOAYyKTH! 150 1500 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 800 -70
Tsopor 50 500 96 9,6 96 -40,4
CmetaHa 10 100 10 4 10 2,4 24 -7,6
Coip 10 100 16 16 16 4,8 43 -52
Macno cansodHoe 30 300 20 23 22,1 20,3 21,8 30 20 21,6 22 20 22,08 220,8 -7,92
Macno pactutensHoe 15 150 12 15 16,6 10 9 8 9 7 10 14 11,06 110,6 -3,94
flitua 40 400 5 40 5 80 40 10 40 80 30 300 -10
Conb 5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 5
2044




Benomoctb notpebsieHns 6enKOB, MUPOB, YINEBOA0B (HUTPUEHTbI) N SHepreTMYecKoi LeHocTuaia oby4aloLmnxes B obuieobpasoBaTenbHbIX
yupexeneHusx B ssospacre ¢ 7 go 11 ner (npu pasosom nuraHuu UM Knoukosa K.B.

HaseaHue nuLLEeBbIX BELLECTB

[IHW pauuroHa

cpefHHs 3a 10 gHew

(HYyTpWEHTbI)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
benku 58,43 | 49,92 | 48,71 | 53,67 | 52,43 | 53,73 | 48,69 | 46,17 | 42,72 | 56,57 51,1
HHupbi 42,39 | 49,21 | 52,19 50 43,02 | 55,72 | 50,95 | 42,07 | 49,13 | 43,5 47,8
Yrnesogbl 246,7 | 252,6 | 249,8 | 255,4 | 230,2 | 197,1 | 182,1 | 230,1 | 223,4 | 199 226,6
SHepreTnyeckas LeHHOCTb 1479 | 1552 | 1572 | 1438 | 1517 | 1494 | 1451 | 1549 | 1400 | 1401 1485




Hegena nepsas
1 feHb
Ne
peuen lpuem NuwM, HaumeHoBaHWe - BbIXOA _._:E_mmu_m. BelecTsa a4 BUTaMUHbI MuHepanst Habop NpoAyKTOB (6pyTTo)
6ni0aa (kkan)
ypi! 3 K y A B1 E C Ca P Fe Mg
AMa Obieg:
28 Uy u3 cBexen KanycTol 18,90 1/250 12,92 7,1 18,6 165,4 0,39 0,1 19 10,3 | 44,4 53,2 04 26,3 62,5(50) ghens 40(30) mop 12,5(10)ayx 12(10) 2,5 macno pac
309 MakapoHbl OTBapHbIe 13,64 1/150 675 | 12,35 | 33,12 | 14503 | 0,05 | 001 | 1,32 | 3,36 { 54,39 73,37 | 1,55 | 21,7 |MArAPOHbIS6,5 macno caunoimoe §
251 Kypuua nopumontan (coyc) 22,45 1/90/20 | 12,9 4,2 15,8 206,7 20 | 0,09 0 1,4 | 452 | 1684 | 2,1 20  |HvPbl 152(110} macao coua 5
389 Coxpyrosbrit 14.00 1/200 0,48 0 19,4 96,5 0,1 0,04 | 1,68 8 17 20 0,1 9 [coK200
Xane nuw/px 10,30 30/20 3,2 0,7 21,1 11 007 | 005 | 034 | 1,93 | 2205( 43,5 | 04 | 16,5 [xn6nuemmii 30xae puanol 20
Wraro obea: 79,30
36,25 | 24,336 | 108,02 | 731,63 5,24 | 25,09 | 381,5| 357,6| 4,5 93,5
Uroro 3a geb: 30,70%




Hegenanepsan

2 fetb
tie
Bt r=llpuem nui, HaMMmeHoBaHue wena B NULLEBbIE BEWeCT8a au BUTaMUHbI Z_s:mum_:w_ HaBop npozykTos (6pyTTo)
= 6noaa (kKan)
ypo! .6 W Yy & A Bl E C Ca P Fe Mg
06en;
102 Cyn|sepmuiienesblii ¢ kapTod 17,90 1/250 9)18 594 | 18,76 | 102,26|| 0,02 | 0,05 2,45 1,14 24 131,43 | 0,55 | 16,55 10 100(75) 12,5(10) ayx 12,(10) macso pacmumensoem 5
145 Foppx oTBapHoit 18,26 1/150 11,16 7,32 23,01 | 142,35 23 0,15 0,09 16,1 14,64 79,73 0,87 20,33 |eopox 72 macno causoinoe 5
234  |PwiBa nos mapuHagom 20,97 1/90/40 | 10,86 | 9,24 | 22,56 183 21 0,21 0 0,81 | 817 91,7 0 14 |Munmail 156(110)ayx 11(9) moproas 25,3(19,8) mocna pacmum? mosom nacma 7 caxap 2 aop aucm 0,01
KoMnoT u3 cyxodpyxkToB 11,87 1/200 1504 0,3 47,26 | 196,38|| 0,08 | 0,02 0,2 3,17 | 21,84 33,63 3,17 11,2 |Caxap 15 cmeco cyxodppyrmos 17,5
Xneb nw/px 10,30 30/20 '3,2 0,7 21,1 118 0,07 | 0,05 | 0,34 0,04 |2205{ 435 0.04 | 16,5 |xae6 nuwenun 30 xne6 pwanoti 20
utofro obea; 79,30
35,44 23,4 | 107,73 | 741.99{| 44,15} 0,48 | 3,08 21,53 | 362,7| 379,96 | 4,63 | 78,58
{
|
i
i
WTofo 3a geHb: 31,10%




Hepnens nepBAR

3 feHu
e
Mpu 5 MeHOBaHY | MuHepanb! i
euenr pi ,m.s :sEM: 1m“ eHosaHve b it SiFE nuleBsle BewecTsa A 3y v BUTAMUHDBL Hepanb HaGop npoayios (6pyTTo)
= 1o — KKan .
ypo! A E B K Y A B1 £ C Ca P Fe Mg
o6ep: |
26 Cyn ropoxosbli ¢ KapTodesiem 019,22 1/250 8,76 5,45 19,28 | 212,37 | 0,01¢ 0,08 0 6,09 | 30,78 | 54,19 0,93 21,88 KAPTO®ERb 66,75 arocao pac 5 nyk 12{10) moproos 12,5(10 zapox 20,25(20) B
291  |Puc oTeapHon 15,08 1/150 14,3 | 21,28 | 382 | 347,07 | 0,83 043 1,69 9,9 | 40,8 | 2053 2,6 353  {pucs2,5macio oo §
Exx;m..;w KYPUHBIN 24,50 1/90 10 18,6 0,6 294,3 0,05% 0,39 0,91 21,48 | 50,21 | 159 5,58 43,4 ypuiy 138,6(62) maciio pac 2 xneG 18 MonoKo 26 cyxapu nakiupoaowvie 10 ay 22(20)
349  |vait ¢ caxapom ,3,20 1/200 0,2 0,3 9,9 a1 0,08:f 0,04 0,2 1,06 | 47,46 | 47,46 3,17 11,2 |ad1coxapis
Xne6 nw/pk 310,30 30/20 3,2 0,7 21,1 118 0,07« 05 0,34 1,93 | 22051 43,5 0.04 16,5 xne6 nuenunnvid 30 xaeG parod 20
Wroro ofeg: 79,30
E 23 26,46 | 27,73 | 125,84 | 718,44 | 0,99 | 1,05 2,23 18,98 | 339,5 | 350,5 6,74 84,88
WTOro 3a AeHb: 35%




Hegens nepsas

4 feHe
Ne n
vem n! 5 B3 CT! 2
peen pl Wiy, HaMMeHOoBaHue era. abixon nulesble BellecTaa L BUTaMUHBI MuHepans! HaGop npoayktos (6pyriol
6nopa {kKan)
ypbl 3 W Y A B1 E C Ca p Fe Mg
06ea:
203 PaccoNbHuK NeHUHIpaaCcKUin 21,57 1/250 9,82 52 19,1 141,3 0,1 0,01 0 56 24,3 114 0,5 19,6 10 ozypey coneniid 16,75(15) nopmobens 100{75) moproas 12,5(10) nyx 10(8) maeao pac 5
125 Kapxoe u3 KypuLbl 35,56 1/240 16,9 21,1 28,1 263,8 19 0,1 0,23 | 12,6 | 62,04 | 169,5 1,2 35,3 |#ypuna 131,4(98,4) kapmodbenu159(120) macno pacm 5 mopkoos35(31) ayi 19,5 (18) myxa 3
349 Komnor us wunosxnka 11,87 1/200 0,44 0,3 47,26 | 196,38 | 0,08 | 0,04 0,2 1,06 | 47,46 | 52,56 3,17 11,2  |caxap 1S wwnoouuk 17,5
Xne6 nu/pm 10,30 30/20 3,2 0,7 21,1 118 0,07 | 005 | 0,34 | 1,93 | 2205 | 435 0,4 16,5  {xe nuienusibili 30 xne6 pianod 20
Uroro oben;: 79,30
30,36 | 27,3 | 11556 719,48 | 0,35 | 0,29 | 0.77 } 21,19 } 354,66 379,56 | 5,27 82,6
Uroro 3a geHb: 30.60%




Hegpgena nepsan
S AeHe
Ne n 3
WeMm MWLM, HaUMEHOoBa n Bble ecT M
BT p uyl me Hue A BLB, vuwe BewecTsa 14 BUTaMUHbI MHepanst HaGop npoaykTos (6pyTio)
6042 {k&an)
yphl 6 K Y- A Bl E C Ca P Fe Mg
O6ea;
86 Cyrl prcosblit 16,21. 1/250 6,6 8,4 14,3 172,3 1,2 0,03 0,04 9,1 45,3 87,5 0,31 17,4 |puc 10 xapmodsens 100{75) sropraos 12,5(10) nyx 12(10} macno pac 7
139 [peyxa oTBapHan 15,70 1/150 3,85 53 23,1 120,34 | 0,02 0,24 0,54 7,13 | 25,76 | 95,17 | 0,86 | 15,29 [pewato
658 [TedTenu mAcHbIe C coycom 25,22 1/90/30 6,10 11,2 10,7 261,4 329 0,1 0 0,3 41,2 | 90,1 14 22,7 |e00ndutia 86,6 (63,3) xneb 11,9nyx 20 Monowo18 montam nacma 3 mpxa 2 ayx 12(10} moproos 10(8)
349 Komnot u3 cyxodpyKTos 11,87 1/200 1,04 0,3 47,26 | 196,38 | 0,08 | 0,04 0,2 1,06 | 47,46 | 52,56 | 3,17 | 11,2 [caxop I5cyxopywmer 17,5
Xne6 nw/px 10,30 30/20 3,2 0,7 21,1 118 0.07 | 0,05 | 034 | 1,93 [ 2205} 43,5 0,4 16,5 {xnc6 nuien 30 xne6 px 20
Uroro obea: 79,30
26,79 | 259 |116,46| 868,42 | 33,07| 0,73 | 3,12 | 19,52 380,2 | 368,8{ 5,96 | 83,09
36,90%




Hegens stopas

6 NeHEs
Ne
nulesble BelwecTsa 3y BUTaMMHbI MuHepanb
peuenT [Mpuem nuwi, Haumerosarwue Baloaa ueHa BbIXOZG (k@) Habop npopykras (6pyTTo)
ypbl 5 hiad o4 A 81 E [% Ca P Fe Mg

Obeg;
39 Bopui, us ceekeit KanycTsl 23,20 1/250 10,49 5,28 16,33 141,1 5 0,05 0 10,3 32,5 | 1275 0,5 26,2 xonycme 25(20)caexna $0{30) xopmadent 26,7{20) moprods 12,5(10) ayx12(10) momam nocma 7,5 coxop 2,5 macao cauc 5
202 MakapoHbl 0TeapHble 13,64 1/150 6,75 12,35 | 23,12 | 145,03 | 0,05 | 0,01 0 6,46 | 44,39 | 73,37 15 21,7 Maraponst 52,5 mocno caua 5
78 MynAw s Kypuupt 18,16 50/50 4,8 53 3,5 271,4 0,1 0,2 23 0 27,3 | 81,7 0,3 9,5 nyputio 98(92) nyk 12(10) moprade 12(10) mawom S myxo 3
349 Cok bpyKTOBbI 14,00 1/200 0,48 0,3 47,26 | 196.38 | 0,08 | 0,04 0,2 1,06 | 47,46 | 52,56 37 11,2 cox 200

Xne6 nw/px 10,30 30/20 3,2 0,7 21,1 118 0.07 0,05 0,34 1,93 | 2205 | 435 0,4 16,5 xneG nusen 30xne6 pye 20

uTOoTO ; 79,30

25,72 | 23,93 | 111,31 871,93 53 0,35 | 2,84 | 19,75 |372,15| 378,63 5,87 85,1
WUToro 3a feHb: 37,10%




Hegaesna stopan

7 DeHo
Ne
Ipuem N1k, HaumeHoBaHue nULEBble BEleCTBa 3 BUTAMUHbI Munepansi
peuent G Em:_ohm ueHa BbIXOA, H . ?z_m.’i i Ha6op npogy«kros (6pyTTo)
ypbl b W Yy A B1 E C Ca P Fe Mg

Ob6en;:
196 Cyn "Nanwa gomaluHHAR" 17,90 1/250 4,66 8,58 14,5 176,42 | 0,01 | 0,08 0,04 16,2 25,04 54,19 1,1 | 27,44 |kapmodbens 100(75) ayx 12(10) Moproas 12,5(10) mocna pocmum 5 nonuia 17
202 Katua ropoxosan (coyc) 13,29 1/150/20 | 9,94 7,48 19,31 | 307,26 | 0,77 | 0,24 0,03 0 1,194 14,77 0,03 | 0,95 |20p0x 72 macao caua 2,5 nyx 12{10) mopwaat 12{10) mowom 5 mya 2
36 BUTONKU MACHbIE 25,94 1/90 8,7 10,87 | 16,15 146,6 0,07 | 0,14 1,53 0,45 62,44 200,5 1,21 | 28,28 leoonduna 93,6(72) nyx m14{12) xneG 15 manoro 10 macso pacmum 2
349 Komnot u3 Uimnosrunka 11,87 1/200 0,44 0,3 47,26 | 196,38 | 0,08 | 0,04 0,2 4 47,46 52,56 3,17 | 11,2 |uwunoonuk 17,5 caxap 15

Xne6 nw/px 10,30 30/20 3,2 0,7 21,1 118 0,07 | 0,05 0,34 0 220.5 43,5 0,4 16,5 |xe6 nuw 30 preanoii 20

uToro; 79,30

26,94 | 27,93 | 118,32 | 944,66 1 0,55 2,14 356,93 365,52 5,91 | 84,37
WUroro 3a genb: 40,20%




Hepaens sTopan
8 OeHb
Ne
fipuem nuiLy, HaumeHOBaHWE nulesslie BelwecTsa 3y BUTAMUHDI MuHepanbl
pelent ueHa 8bIXOA4 . Ha6op npogyxTos (6pyTTo)
6nona (kian)
ypbl 6 K 4 A Bl E .o Ca P Fe Mg
Obepn:
42 PacconbHUK 21,57 1/250 9,2 3,2 13,6 245,2 0,04 0,16 0 6,13 | 28,43 | 69,03 1,11 | 26,6 |Nepnooka10ozypey conensiis 16,75(15) kapmodbens 100{75) mopwoas 12,5(10) yk 12(10) macao pacm 5
MuHTa# ¢ MacaoM CAMBOUHBIM 24,7 1/90 33 15,9 2,4 285 0 0,05 0,37 4,31 | 49,25 | 56,24 | 091 | 33,72 Mutimals 156(110) nys 15,5(12) macno caus 5
417 OsowHoe pary 13,53 1/150 16,1 20,9 24,7 376,2 0,9 0,14 0 9,21 | 62,44 | 200.7 | 0,74 32,28 {Hanyema 71,25(54)xapmodbens 64,5(48) sroproon 30(24) ayx 15(12) mocso pocm 8 myxas
349 Yaii ¢ caxapom 9,20 1/200 0,2 0,3 99 41 0,08 0,04 0,2 1,06 | 47,46 | 47,46 038 11,2 |voii tcoxap 15
Xne6 niu/pu 10,30 30/20 3,2 0,7 21,1 118 0,7 0,05 0,34 1,93 | 2205 435 | 1,05 | 16,5 xneG nuieii 30 xneG pi 20
Wroro; 79,30
28,7 25,1 | 106,66 | 7804 1,72 0,39 0,54 | 18,33 3588 360,7 [ 3,7 86,58
Wroro 3a geHb: 33,80%




Hegenn stopas
9 AeHb
Ne ‘ | nuulesble BEWECTEA ay BUT M
! aMUHbI
pevent| MMpuem N, HanmeHosaHue Batoga Wm:m BbIXOA o 5 {fican) nHepanst HaBop npogykTos {6pyTTo)
ypbl 2 b K Y A Bl E C Ca P Fe Mg
06ea:
Q9 Cyn oBowyHOM Ha KypuHom BynboHe 18,90 1/250 7,2 4,9 10,8 120 0,2 0,1 2,3 7,9 44,4 71 0,3 18,2  |Hanycma 35(30) xapmodbens 66,75(50) mopuaas 12,5(10) macno pa cm 5 nyx 12{10) senenvil 20power 11,5(7,5)
437 Mnos us kypuubl 38,23 1/240 8,6 0,9 233 233,3 45 0,4 0 10,2 | 12,8 | 1188 | 24 15,2 |puc 65,6 macno pem 10 moproan 20,8(16,4) nyx 12(22) momam 10 uypuyst 95,4(84,6)
349 Komnort u3 n<xw@u<_:dw 11,87 1/200 0,44 0,3 46,26 | 196,38 | 0,08 | 0.04 0 1,06 | 47,46 | 52,56 | 3,17 11,2 |caxap 15 cyxodpynmer 17,5
Xne6 nw/pw 10,30 30/20 3,2 0,7 21,1 118 0,07 ) 0,05 | 034 | 1,93 | 220.5| 43,5 | 0,04 16,5  |xne6 nwenuy 30 pican 20
Uroro; 79,30

29,54 | 259 107,1 | 805,74 | 45,35 0,73 3,8 | 21,22 (350,92|381,03| 7,26 | 86,39

=]

Uroro 33 geHb: 34,20%

N E e



HepennA stopas

10 geHb
Ne
GERET Mpuem nuim, HanmeHoBaHue - BBOA MULEBbIe BEWECTBa 3, BUTAMUHbL MuHepans! HaGop npoaykTas (6pyrTo)
6002 (Kkan)
ypb! b W Yy A Bl E c Ca P Fe Mg
QObea:
87 Wim 13 caeelt KanycTbl 18,9 1/250 6,89 8,4 23 2478 0,01 | 0,01 0,6 10,9 | 47,8 | 71,8 | 1,05 | 29,5 |«onycma 62,5(50) kapmorbens 40(30) moproas 12,5(10) ayx 12(10) momam 7 macao pacm s
227 |Tedvenu kypuhble 23,70 1/90 10,7 10,8 28,7, 242,2 0,4 0,08 | 037 | 312 | 187 [ 972 | 0,98 12,4 |Hypuua 143,9 (69) puc 8,2 monoko 10 macro pacm 5.y 18(15)
302 peura oTBapHasn/coyc Tom. 17,20 1/150/30 3,9 6 33,6 205,3 0,02 0,1 0 0,1 8,9 81,7 0,8 19,4 . |rpeuxa 60 mocao pacm § nyx 12,(10) topioob 12(10} momam 5 myxa 3
349 Yaii ¢ caxapom 9,20 1/200 0,2 0,3 9,9 41 0,08 | 0,04 0,2 1,06 | 47,46 { 52,56 | 3,17 11,2 |«odi1caxaplS
Xneb nw/pr 10,30 30/20 3,2 0,7 21,1 118 0,07 | 0.05 | 0,34 | 1,93 | 2205 435 0,4 16,5 [xne6 nwenuy 30 xne6 pw 20
Wtoro obega, 79,30
24,8 26,2 116,3 | 1009,7 | 0,22 | 0,28 1,51 | 17,11 | 343.36] 346,26 6,4 89 '
Wtoro 3a genb: 42,90%




