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HakonutenbHan BegoMOCTb No 10 AHEBHOMY MEHIO NMpU ABYXPa3oBOM NUT3HUMK

dna obyyarowuxca 8 0buweobpaszosamensHoix yYpendeHunx 6 eospacme ¢ 11 nem u cmapwe (5-11 kaaccel)
Hroro UTtoro
HOpMa Ha | Hopma 10
HaumeHosaHue npoayKTos " dakTHa 1| ¢axTHa |oTKnoHeHUe
1yen AHen .
heHb 10 aHent
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 (IS Reahis
{ecnn -}
Xne6 praHoit 72 720 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 72
Xneb nuweHUYHbIA 120 1200 . 200 190 201 170 198 201 189 208 170 206 193,3 - 1933 73,3
Myka : 12 120 13 4 14,3 17 19,8 9,4 12 18 2,6 11 12,11 121,1 0,11
Kpyna, 6o6oBble 30 300 88 154 23 12,8 88 124,2 69 17 84 . 49 70,9 709 40,9
MaKapOHHbIe U3genua 12 120 14 16 143 13 19,8 9 16 18 2,6 11 13,37 133,7 1,37
Kaprodens 150 1500 233 237,5 242 185 30 302 218 233 205 257,5- 220,3 2203 70,3
OBouiy, 3efeHb * 240 2400 400 380 402 340 232 288 320 416 340 412 353 3530 113
®pyKThI CB. 120 1200 188 176 240 170 145 206 130 208 164 214 184,1 1841 64,1
Coxu 120 1200 200 200 200 200 200 200 120 1200 0
CyxodpyKThI 12 120 20 20 20 20 20 . 20 12 120 0
Caxap 27 270 © 30 28,5 30,15 25,5 29,7 © 30,15 28,35 31,2 25,5 30,9 28,995 289,95 1,995
KoHauTepckue uspenus 9 90 ' 50 50 . . 10 100 1
Kode (kodeiH.nannoxk), kakao 0,72 7,2 0,8 0,8 0,8 0,8 0,8 0,8 0,48 4,8 -0,24
YHaii 0,24 2,4 0,4 0,4 0,4 0,4 0,4 0,4 0,24 2,4 0
47 470 - 66 66,33 74 62,37 56,1 89 41,38 413,8 -5,62
32 ~ 320 42 88 40 42 75 42 42 371 371 51
12 120 30 30 30 30 20 14 140 2
48 480 75 55 65 60 75 60 -39 390 -9
Monoko 180 1800 200 200 48 200 200 120 200 240 200 200 180,8 1808 0,8
KucnomonoyHsie npoayKTsl 108 1080 0 0 -108
Teopor 36 360 . 0 0 -36
CmeTaHa 6 60 12 8 14 12 8 4 11 6 8 8,3 83 2,3
Colp 7,2 72 20 20 20 20 8 80 0,8
Macno cansouHoe 21 210 .12 22 26 18 28 26 24 28 22 30 . 236 236 2,6
Macno pacturensHoe 10,8 108 16 16 22 18 14 14 8 9,4 6 12 13,54 135,4 2,74
Anua 24 240 40 18 40 14 40 8 12 14 48 6 24 240 0
LB poiixu 1,2 12 1,4 1,8 2,8 2,2 0,8 2 1 2 14 14 0,2
Conb - 4,2 42 4 3 6 4 2 4 3 3 2 3 3,4 34 -0,8




Beaomoctb notpebneHus 6enkos, xupos, Yr€BOA0B (HUTPUEHTLI) U IHEPreTUYECKOM ueHocTuana obyyaloumuxca 8 06weobpasosaresibHbIX yupexeaeHusx B
BBO3pacTe ¢ 11 neT u crapwe (npu 2-x pasosom nutaHum UM Knoukosa K.B.

HasBsaHue nuuwieBbix BeLecTs

AHU paumoHa

cpeAHHA 3a 10 gHel

(HyTpueHTbI)
1 2 3 4 3 6 7 8 9 10
benku 672 | 64.7 | 59.5 | 742 | 549 | 712 | 662 | 542 | 576 69.7 63.94
Hwupobl 54 54.8 | 48.3 57.3 59 52.3 | 494 | 50.3 58 206 68.94
Yrnesogbi 244 228 241 | 232.8 | 225 275 | 205.3|214.1 | 224 | 2344 232.36
JHepreTUyecKas LeHHOCTb 1856 | 1721 | 1702 | 1688 | 1743 | 1790 | 1785 | 1805 | 1700 1756 1754.6




Bepomoctb notpebneHns 6enKos, }KMpos, YrNeBoa0s (HMTpUEHTbI) U 3HepreTyecKoi LeHocTuana obyyalomxca B o06uieobpazoBaTenbHbIX yUpeKeaeHUax 8
sBo3pacre ¢ 11 net u ctapwe (npu 2-x pasosom nutaHun UM Knoukosa K.B.

HassaHue NuLLeBbIX BEWECTB
(HyTpUEHTDbI)

AHW paunoHa

cpeaHHa 3a 10 pHeii

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
benku 672 | 64,7 | 59,5 | 742 | 549 | 71,2 | 66,2 | 542 | 57,6 69,7 63,94
Hupbl 54 54,8 | 48,3 | 57,3 59 52,3 | 49,4 | 50,3 58 206 68,94
Yrnesopapl 244 228 241 | 232,8 | 225 275 | 205,3 12141 | 224 | 2344 232,36
JHepreTMyecKasa LeHHOCTb 1856 | 1721 | 1702 | 1688 | 1743 | 1790 | 1785 | 1805 | 1700 | 1756 1754,6 .




Hepena nepsas
1 aeHb
Ne
peuenT Npuem _._—._EM_\.d _“M“_sm:o_wmxsm ——_— nuuwiesble Bellecrsa ?Nw__a BUTaMUHDI MuHepansl _._mmoAM ”W_me}qg
ypbi b b y A Bl PP C Ca P Mg
3asTpak: A
175 |[kawa monouHas [iPYXBA 220/8 10,44 | 11,11 | 41,3 307 81 0,26 0 1,2 | 158,6 | 257,3 | 86,7
3 |6yTepbpog, C Cbipom 50/20 15,2 8,6 47,4 235,2 0 0,098 0 0,126 21434} O 46,4
434 |yan 1/200 0,2 0,04 10,2 41 0 0,03 0 2,8 31 0 0,84
25,84 | 19,75 | 98,9 583,2 81 | 0,388 0 4,126 |376,04| 257,3 | 133,94
Utoro 3aBTpak: 49%
O6ea;: .
82 |l u3 cBexelt KanycCTbl 1/270 1,8 4,9 125,3 124,8 0,0 0,1 0,0 10,3 | 44,4 | 53,2 | 26,3
202 |[MakapOHbl OTBapHbie 1/180 49,58 1,18 33,12 | 145,03 | 0,05 0,01 0 3,46 | 54,39 | 0,34 | 12,88
87 |Kypuua nopumoHas (coyc) 1/90 12,9 4,2 8,8 124,3 12,9 0,1 0,0 2,8 416 | 2143 | 310
349 |Cok ¢ppykTOBbIN 1/200 0,48 0 29,6 136 0 0 0,1 8 17 20 9
xneb nweHnYHbIN/ prKaHon 30/20 1,8 0 13 65 0 0,05 0,4 0 6,4 43,5 | 16,5
Wroro obep;: 66,621 | 10,30} 209,77 12,907|0,2014| 0,5 |[24,559 163,8 | 3314 956
595,156
51%
Wroro 3a AeHb: 119.02 | 89.38 | 409.22 | 1178,36 | 93.95| 0.648 | 0.7 33.6 | 562.7 | 612.6
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Hepens nepsasn

4 peHb
Ne .
——— Mpuem _.=\_E.m—._\~d .“M”z.m:o_wm:sm BbIXOZ nuuiesbie BelecTsa ?N“_.\_V BUTAaMMUHDbI MuHepans! ImmoAM Mﬂmwiqo_w
ypbi b K y A B1 PP C Ca P Mg -
3asTpak: A
303 |Kawa Pucosas monouHas 220/5 6,76 1042 | 25,86 | 224,94 0] 0,1 0 0,9 |18586} O 0
392 |{Yaii c caxapom 1/200 3,7 0,6 20,6 102,6 0,2 0,04 | 0,08 120 90 9
1 baToH ¢ Konbacoit oTBapHOWM 25/25 5,3 8,26 14,8 155 0 0,09 | 1,84 0 11,2 | 59,9 9,2
Uroro 3aBTpak: 15,76 | 1050,9| 61,26 | 482,54 { 0,2 0,23 | 1,92 0,9 |317,06] 1499 | 18,2
. 42%
Obegn;
96 |PacconbHuUK JIeHMHrpagcku 1/270 0,6 4,6 1,8 50,5 0,0 0,0 0,0 7,1 16,4 | 30,0 | 10,0
291 |¥apkoe us Kypuubl 1/230 23,2 19,4 40,8 430,9 | 54,9 0,11 0,0 1,2 51,5 | 227,8 | 54,3
349 |KOMNOT U3 WKMNOBHUKA 1/200 0,48 0 29,6 116 0 0 0,1 8 17 20 9
x/1e6 NWeHNYHbIA/ P 30/20 1,8 0 13 65 0 0,05 0,4 0 6,4 43,5 | 16,5
Uroro obep;: 26,055 | 23,991 | 85,176 54,857|0,1436f 0,5 |16,279| 91,33 {321,28|89,761
662,332
58%
Wroro 3a geHb: 1144,87




Hepens nepsas
5 neHb
Um_.z..Mnﬂ Mpuem _._sEms\“ .“.M”Zngm:sm BB nuwesbie mmimﬁmm ?ww_.i BUTaMUHbI Munepansbl ImmoAM “_v._«m_wh.w‘w._.om
ypbl b X y A Bl PP C Ca P Mg
3aBTpak: . .
117 Kawa MweHHas monoyHas 110/20 15,2 16,8 26,8 | 296,25 | 0,22 | 0,06 0,7 0,37 | 127,5 | 206,2 | 26,25
494 Bynouka mockoseckasn 1/75 6,8 2,72 35 191 0,008 [ 0,098 | 1,29 09 | 264 | 69,5 | 22,7
434 Yait c numonom 1/200 0,2 0,04 10,2 41 0 0,03 0 2,8 3,1 0 0,84 |4aii 1, caxap 15, aumon 7
Utoro 3aeTpak: 22,2 | 19,56 72 528,25 | 0,228 | 0,188 | 1,99 | 4,07 | 157 275,7 | 49,79
32%
Obep:
150 Cyn pucosbiit KapTodenbHbiii 1/270 12,4 9,4 59,7 384,1 0,0 0,3 0,0 0,0 21,6 | 347,5 ] 112,5
65 . [lpeuka oTBapHas 1/180 9,94 7,48 | 47,78 | 307,26 | 0,02 | 0,24 0 0 17,3 | 278 S0
658 Tedtenu macHble 1/90 17,8 13,2 17,9 2614 | 32,9 0,1 0,0 0,2 50,0 | 190,1| 36,7
759 Coyc KpacHbliit 1/15 0,29 0,83 1,17 13,33 | 0,01 | 0,01 | 0,04 | 0,22 | 4,87 4,90 | 1,63
349 Komnor u3 cyxodppykros 1/200 0,48 0 29,6 116 0 0 0,1 8 17 20 9
Xneb nweHuuHbINi./px 30/20 1,8 0 13 65 0 0,05 04 0 6,4 43,5 | 16,5
Utoro oben;: 43,49 | 31,03 | 170,15 32931 0,7 0,65 | 13,42 |140,17| 908 |280,33
1147,1
68%
MToro 3a aeHb: 1675,35




Hepens sropas

6 AeHb
um_r,__.M_._q MNpuem :sEms\‘_ _“MHEmIOmmzsm R :sEmwc_m Bewecrsa ?NM; BUTaMMWHbI MuHepansi ImmoAM hw_m.mw‘xqow
ypbl b K y A B1 PP C Ca P Mg
3aBTpak: ‘ .
364 Kawa fpyx6a monoyHas 1/220 9,75 121 1,7 174,5 0,3 002 | 013 | 0,02 | 583 | 191 9,5
3 6yTepbpog ¢ maciom 30/10 2,4 8,6 14,6 146 0 0,048 0 0 81 0 9,9
434 Yail C AMMOHOM 1/200 0,2 0,04 10,2 41 0 0,03 0 2,8 3,1 0 0,84 |vaii 1, caxap 15, numon 7
Wroro 3aBTpak: 12,35 | 20,74 | 26,5 361,5 03 |0098]| 0,13 | 2,82 | 69,5 | 191 20,24
33%
Obeg: .
39 bopuy, u3 ceexet kanycTbl 1/270 5,49 5,28 | 16,33 | 134,75 | 0,00 | 0,23 | 0,00 5,81 | 38,08 | 87,18 | 35,30
447 MakapoHbi oTBapHbIe 1/180 49,58 1,18 33,12 | 145,03 | 0,05 | 0,01 0 3,46 | 54,39 | 0,34 | 12,88
78 Tynaw us kypuup 1/80 18,9 20,3 3,5 271,4 0,1 0,2 2,3 0,0 57,3 | 13,7 ] 17,4
349 Cox PpykToBbIN 1/200 0,48 0 29,6 116 0 0 0,1 8 17 20 9
Xneb nweHnuHbIN/px 2/40 1,8 0 13 65 0 0,05 0,4 0 64 | 435 | 16,5
UToro obep;: 76,216 | 26,729 | 95,542 0,13 | 0,525 [2,7743{ 17,318 173,15/ 282,73 91,109
732,209
67%
WUtoro 3a gekb: 1093,71




Henena Bropas

7 beHb
vm..z..mzq Mpuem :sEML_“MMEm:me:sm e nuilesblie BeWeCcTsa ?Nw_.\; BUTaMUHbI _,\_s_._mum:w_. Im@ﬂﬂhﬂmw\ﬁow
ypbl b K y A B1 PP C Ca P Mg
wmm:umﬁ.
283 Kawa lMwenunyHaa monouyHan 200/7 6,48 2,89 16,47 108,2 2 1,2 2 0 11 1,8 1,3
9 byrepbpoa ¢ cbipom 30/17 15,2 8,6 47,4 235,2 0 0,098 0 0,126 214,34 0 46,4
434 Yaii c "MMOHOM 1/200 0,2 0,04 10,2 41 0 0,03 0 2,8 3,1 0,84 |vadi 1, caxap 15, numon 7
Uroro 3asTpak: 21,88 | 11,53 | 74,07 | 384,4 2 1,328 2 2,926 |228,44| 1,8 | 48,54
32%
Obep;:
196 Cyn -Nanwa 1/270 1,4 3,98 6,22 123,2 0 0,02 0 14,8 | 27,2 38 17,8
252 Fopox oTBapHoii 1/180 9,94 7,48 47,78 | 307,26 | 0,02 | 0,24 0 0 17,3 278 90
152 Butouku MacHbie (coyc) 1/80 24,7 22,4 6,0 210,3 0,0 0,2 0,0 1,6 30,5 | 243,4| 32,5
349 Komnot u3s LWunosHuka 1/200 0,4 0,2 19 118 0 0 0 160 74 3,6 15,6
Xneb nweHuuYHbI 30/40 1,8 0 13 65 0 0,05 04 0 6,4 43,5 | 16,5
Uroro obea; 38,19 | 34,023 | 91,95 0,02 [0,5225| 0,4 | 176,4 | 88,75 | 606,46] 172,41
823,71
68%
Utoro 3a peHs: 1208,11




Hepens Bropas
9 peHb .
um_r,_..qu Mpuem :sEms\,_ _“M_“Zm:gm:sm — nuLieBble BeWecrTsa ?Nwha BUTaMUHDI Munepansl _._mmoA_M hﬂmw\ﬁow
ypbl b K y A B1L | PP C Ca P Mg
3aBTpak: ,
209 Kawa Pucosas monouHas 1/220 51 46 1 0,3 63 0,1 0 0,03 0 22 1] 76,8 4,8
622 BaTtpyuwka c TBOporom 1/75 7,85 7,48 0 24,2 196 0 0,054 0 0,108 | 55,8 0 0
434 Yyait C IMMOHOM 1/200 0,2 0,04 3: 10,2 41 0 0,03 0 2,8 31. 0 0,84 |4aii 1, caxap 15, aumon 7
WUtoro 3aerpak: 13,15 | 12,12 §: 34,7 300 0,1 [0,084]| 0,03 | 298] 80,9 76,8 | 5,64
34% .
Obepn;
206 Cyn oBOWHON Ha KypuHoM Bynbong  1/270 1,8 49 ( 1253 102,5 0,0 0,1 0,0 10,3 | 44,41 53,2 | 26,3
378 Mnos u3 Kypuup! 1/180 10,44 | 11,11 1|7 41,3 307 81 0,26 0 1,2 | 158,6.| 257,3 | 86,7
349 Komnort u3 cyxoppykros 1/200 0,48 0 29,6 116 0 0 0,1 8 17 . 20 9
Xneb nweHnYHbIN 30/20 1,8 0 13 65 0,05 0,4 6,4 1| 43,5 | 16,5
Hroro obep;: 14,533 | 16,023 }-209,15 81 036 | 05 19,488 Nwm‘wm,,_w,. wﬁ,ow 138,45
590,5 ,
66%
WUtoro 3a geHsb: 890,5




Hegens sTopas

10 peHb
umpz_.M_.:. Mpuem :sEms\‘_ _“Mugm:gm:sm — nuuiesble BeulecTsa ?ww_.a BMTaMMHbI Mutnepansi ImmoAM hﬂmw\ﬁom
ypbl b K y A B1 PP C Ca P Mg
wmm.:umx“ .
492 Kawa A4yHeBan monouHas 1/220 12,44 | 9,24 | 12,56 183 23 0,08 0 0,12 35 | 1331] 25,7
125 baTtoH Cbipom U macnom 1/30/15/5| 0,45 0 3,25 16,25 0 ]0,0125] 0,1 0 1,6 |10,875] 4,125
382 Yait c numoHom 1/200 3,7 0,6 20,6 102,6 0,2 0,04 | 0,08 0 120 90 9  |4aii2, caxap 20
UToro 3aBTpak: 16,59 | 9,84 | 36,41 | 301,85 { 23,2 |0,1325| 0,18 0,12 | 156,6 | 233,98 38,825
42%
Oben:
86 Lun n3 ceexeit kanycTol 1/270 1,3 3,1 6,1 57,8 0,0 0,0 0,0 74 21,0 | 31,5 13,9
227 TedTenu kypuHoie 1/100
302 lpeuka oTBapHasn 1/180 2,6 12,6 16,5 189,7 35,4 0,1 0,0 9,9 27,3 | 70,6 | 31,8
349 Komnot us cyxodpykros 1/200 0,2 0,2 22,3 110 0 0,02 0 0 12 2,4 0
xneb nweHuYHbIN/px 30/20 1,8 0 13 65 0,05 0,4 0 6,4 43,5 | 16,5
Utoro obeg; 5,8671 | 15,909 | 57,94 35,429(0,1875| 0,4 |17,259|66,664| 148 |62,196
422,539
58%
WUtoro 3a aeHsb: 724,389




