


 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к плану внеурочной деятельности основного общего образования /5-9 классы/ 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения  

«Образовательный центр №3 «Созвездие»  г. Вольска Саратовской области»    

 

               План внеурочной деятельности основного общего образования муниципального 

автономного общеобразовательного учреждения «Образовательный центр №3 «Созвездие»  г. 

Вольска Саратовской области»   (далее - внеурочная деятельность) для 5-9 классов, 

реализующих основную образовательную программу основного общего образования, 

соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»), фиксирует количество часов на уровне основного 

общего образования, определяет направления и формы деятельности. 

      Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью образовательной 

программы муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Образовательный центр №3 «Созвездие»  г. Вольска Саратовской области», разработанной в 

соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.3685-21. 

     Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, 

направленную на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы (личностных, метапредметных и предметных), осуществляемую в формах, 

отличных от урочной. 

          В плане внеурочной деятельности  определены часы на деятельность ученического 

самоуправления, консультации, которые отражены в  календарном плане воспитания, через 

соответствующие модули, и не требующие  дополнительной программы. 

          Для достижения целей и задач внеурочной деятельности используется все многообразие 

доступных объектов отечественной культуры, в том числе наследие отечественного 

кинематографа. 

         В зависимости от конкретных условий реализации основной общеобразовательной 

программы, числа обучающихся и их возрастных особенностей допускается формирование 

учебных групп из обучающихся разных классов в пределах одного уровня образования. 

       В целях реализации плана внеурочной деятельности может предусматриваться 

использование ресурсов других организаций (в том числе в сетевой форме), включая 

организации дополнительного образования соответствующей направленности, 

осуществляющих лицензированную образовательную деятельность, профессиональные 

образовательные организации, образовательные организации высшего образования, научные 

организации и иные организации, обладающие необходимыми ресурсами. 

        По каждому курсу внеурочной деятельности определена промежуточная аттестация, 

форма которой прописана в плане внеурочной деятельности. 

Общий объем внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов в неделю  и 1750 часов 

за 5лет обучения.



 

План внеурочной деятельности основного общего образования  

муниципального автономного общеобразовательного учреждения  

«Образовательный центр №3 «Созвездие»  г. Вольска Саратовской области»   
Наименование 

 
Количество часов в неделю 

 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

5 6 7 8 9  

а б в г д е ж з и а б в г е ж з и а б в г д е ж з и а б в г е ж з и а б в г д е ж з и  

"Разговоры о 

важном", час 

общения 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 беседа 

Спортивный клуб, 

занятия по видам 

спорта 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 соревнование 

Учебный курс 

"Функциональная 

грамотность 

"Учимся для 

жизни"", занятие 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 соревнование 

"Шаг в профессию", 

час общения 

1 1 1 1 1 1 1 1 1                                   интеллектуаль 

ная игра 

Курс «Россия - мои 

горизонты»,  

занятие 

         1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 беседа 

Театральная студия, 

занятие 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 представление 

Хореографическая 

студия, занятие 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 концерт 

Музыкальная 

студия, занятие 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 концерт 

Хор    1 1 1 1 1 1 1     1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1   1 1 1  1 1   1 1  1  1 концерт 

"3D-

моделирование", 

занятие 

1 1                                          соревнование 

"Час с классным 

руководителем", 

консультация 
 / 9 часов, 1 раз в 

месяц/ 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 классный час 

Индивидуальные 

групповые и 

коллективные 

экскурсии, поездки/ 

  1 1 1 1 1 1 1     1 1  1    1  1 1  1                  беседа 

Ученические 1 1        1 1 1 1   1  1 1 1  1   1   1 1    1   1 1   1  1  конкурс 



 

сообщества и 

движения по 

направлениям, 

занятия 

Учебный курс 

«Основы 

программирования»

, занятия 

           1 1                                

Учебный курс 

«Основы 

безопасности 

жизнедеятельности

», занятия 

         1 1                                  

Медиа группа «За 

нами будущее! 

Вместе мы сила!», 

занятие 

                          1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 выпуск газеты, 

видеороликов 

ИТОГО 

/недельная 

нагрузка/ 
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