


 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к плану внеурочной деятельности начального общего образования /1-4 классы/ 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения  

«Образовательный центр №3 «Созвездие»  г. Вольска Саратовской области»    

 

План внеурочной деятельности начального общего образования муниципального 

автономного общеобразовательного учреждения «Образовательный центр №3 «Созвездие»  г. 

Вольска Саратовской области»    (далее – внеурочная деятельность) для 1-4 классов, 

реализующих основную образовательную программу начального общего образования, 

соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования»), фиксирует количество часов на уровне 

начального общего образования, определяет направления и формы деятельности. 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью образовательной 

программы муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Образовательный центр №3 «Созвездие»  г. Вольска Саратовской области», разработанной в 

соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программы начального общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.3685-21. 

Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, 

направленную на достижение планируемых результатов освоения начальной образовательной 

программы (личностных, метапредметных и предметных), осуществляемую в формах, 

отличных от урочной. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности обучающегося с 

учетом намеченных задач внеурочной деятельности.  

К участию во внеурочной деятельности могут привлекаться организации и учреждения 

дополнительного образования, культуры и спорта. В этом случае внеурочная деятельность 

может проходить не только в помещении образовательной организации, но и на территории 

другого учреждения (организации), участвующего во внеурочной деятельности (спортивный 

комплекс, музей, театр и другие). 

По каждому курсу внеурочной деятельности определена промежуточная аттестация, форма 

которой прописана в плане внеурочной деятельности. 

Общий объем внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов в неделю  и 1320 

академических часов за четыре года обучения.



 

План внеурочной деятельности начального общего образования  

муниципального автономного общеобразовательного учреждения  

«Образовательный центр №3 «Созвездие»  г. Вольска Саратовской области»   

Наименование 
 

Количество часов в неделю 

 
Формы 

промежуточной 

аттестации 

1 2 3 4  

а б в г е ж з и а б в г е ж з и а б в г д е ж з а б в г д е ж з и  

"Разговоры о важном", 

час общения 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 беседа 

Спортивный клуб, 

занятия по видам спорта 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 соревнование 

"3D-моделирование", 

занятие 

                        1 1        соревнование 

Учебный курс "Читаем, 

считаем, наблюдаем", 

занятие 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 интеллектуальная 

игра 

"Кем быть?", час общения 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 беседа 

Театральная студия, 

занятие 

1 1   1 1 1 1 1 1   1 1 1 1 1 1    1 1 1      1 1 1 1 представление 

Хореографическая студия, 

занятие 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 концерт 

Музыкальная студия, 

занятие 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 концерт 

Художественная студия, 

занятие 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 выставка 

Курс «Я пешеход и 

пассажир» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1   1 1 1 1 1 1 1 соревнование 

"Час с классным 

руководителем", 

консультация 
 / 9 часов, 1 раз в месяц/ 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 классный час 

Индивидуальные групповые 

и коллективные экскурсии, 

поездки/ 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 беседа 

ИТОГО /недельная 

нагрузка/ 
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