
План работы педагога-психолога 

Цель: психолого-педагогической сопровождение образовательного процесса. Помощь в 

создании оптимальных условий для сохранения психологического здоровья субъектов 

образовательного процесса. 

Работа с обучающимися 

№ Содержание деятельности педагога- 

психолога 

Сроки Ответственный 

1. Диагностическое обследование детей 

состоящих на учете в ЦДН, ВШК 

(диагностика деструктивного поведения 2 - 

11 кл). 

В течение 

всего 

учебного 

года. 

Педагог-психолог 

Классные 

руководители 

2. Наблюдение за процессом адаптации 

обучающихся 1-х, 5-х, 10-го классов (на 

превичном и вторичном этапах). 

В течение 

года 

Педагог-психолог  

3. Диагностика «Жестокое обращение с 

детьми» 

В течение 

года Педагог-психолог 

Классные 

руководители 

4. Психологическая профилактика факторов 

разрушающих здоровье. С учащимися 

«группы риска». 

Анкетирование, 

тренинги, личные 

беседы. Рейды. 

Посещение 

семей.  Педагог-психолог 

Социальный педагог  

5. Диагностика «Деструктивное поведение». Сентябрь 

октябрь 

Педагог-психолог. 

6. Социально-психологическое тестирование, 

направленное на выявление признаков 

деструктивного поведения, склонности к 

суицидальному поведению, раннему 

немедицинскому употреблению 

психоактивных веществ. 

Октябрь 
ноябрь 

Педагог-психолог  

7. Психолого-педагогическое сопровождение 

ПО 

«Как стать успешным в профессии» 

В течение 

года Педагог-психолог 

Классные 

руководители 

Работа с педагогическим коллективом 

1. Педагогический тренинг «Секреты 

эмоционального благополучия в классном 

Сентябрь 

Педагог-психолог    



 

коллективе». 
  

2. Семинар-практикум «Приемы повышения 
учебной мотивации учащихся». 

Октябрь 
Педагог-психолог 

3. Лекторий «Учитель и родители: система 

конструктивных взаимоотношений». 

Ноябрь 
Педагог-психолог  

4. Учительский мост «Особенности обучения 

детей по АООП». 

Декабрь 

Педагог-психолог.  

Работа с родителями 

1. Родительский всеобуч. Психологическая 

помощь родителям. 

1 Родительские собрания по ступеням 

1-4 классы «Возрастные особенности 

учеников начальной школы» 

5-7 классы «Адаптация пятиклассников», 

«Как избежать конфликтов с подростком» 8-

11 классы - «Время выбора» (1111 и ПО) 

«Психологическая готовность к ГИА и 

ЕГЭ» 

«Организация ПП в 8 классах и ПО в 10 кл». 

Профориентация ребенка, как один из шагов 

к успеху на ГИА. 

1 раз в 

четверть 

Педагог-психолог  

2. Психолого-педагогическое сопровождение 

ПО (личные консультации, выступления на 

родительских собраниях). 

В течение 
года 

Педагог-психолог  

3. Личные консультации родителей по 

вопросам семейного воспитания. . 

В течение 

года Педагог-психолог   

Совместная работа с социальным педагогом 

1. Рейд по школьной форме. 2 раза в месяц 

Педагог-психолог 

Социальный педагог  

2. Контроль посещаемости детей 

деструктивного поведения. 

В течение 

года 

Педагог-психолог 

Социальный педагог  

3. Работа в Совете профилактики. В течение 

года 

Педагог-психолог 

Социальный педагог    



4. Участие в профилактическом часе с 

директором школы. 

Каждая 

последняя 

неделя 

месяца Педагог-психолог 

Социальный педагог   

План работы ПМПК «Успех +» 

Мероприятия 

№ Содержание деятельности педагога- 

психолога 

Сроки Ответственный 

1. Заседание консилиума № 1. 
1. Согласование состава консилиума 

школы. 

2. Утверждение плана работы на 2024-

2025 уч.год. 

3. Утверждение индивидуальных 

учебных планов и адаптивных 

образовательных программ для 

детей с ОВЗ. 

сентябрь Педагог-психолог  

2. Заседание консилиума № 2. 
1. Промежуточные результаты 

работы по АОП программам работы 

с детьми с ОВЗ и имеющих низкую 

учебную мотивацию. 

2. Подготовка и утверждение списков 

на ТПМПК г.Вольска по запросам 

(формирование пакета 

документов). 

декабрь Педагог-психолог 

Заместитель 

директора по УВР 

Классные 

руководители 

3. Заседание консилиума № 3. 
1. Подготовка и утверждение списков 

на ТПМПК г.Вольска повторно 

(формирование пакета 

документов). 

2. Анализ результатов программ 

работы с детьми, имеющими низкую 

мотивацию к учению. 

март Педагог-психолог  

4. Внеплановые заседания. В течение года 

(по 

необходимости) 

Педагог-психолог  

 


